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Puratos-Expertentag: Mehr Geschmack
mit Sauerteig

Sauerteig-Papst Karl De Smedt, der Huter der weltweit
einzigartigen Sauerteig-Bibliothek, lud zum Expertentag in
Wels.

Das spannende Thema Sauerteig erfreute sich groSen Zuspruchs. Die
Expertentage in Wels waren bestens besucht. © Andrea Sturm

Wenn Karl de Smedt uber Sauerteig, insbesondere uber die
von ihm gehuteten Spezialitaten aus aller Welt, spricht, dann
sprudelt es aus ihm nur so heraus. Der Sauerteig-Bibliothekar
leitet das Sauerteig-Institut von Puratos mit einer
unvergleichlichen Leidenschaft. Es gibt wohl global niemanden,
der so viele Sauerteige aus der ganzen Welt gesehen, verkostet,
getestet und verglichen hat.

Einzigartige Sammlung von Sauerteigen


https://baeckerzeitung.at/allgemein/rollama-schwarzbrot-bleibt-spitzenreiter-semmeln-dominieren-im-kleingebaeck/
https://www.puratos.at/de/services/center-for-bread-flavour

In der belgischen Stadt Sankt Vith wurde 2013 die Puratos-
Sauerteig-Bibliothek im ,,Center for Bread Flavour” eroffnet.
Diese einzigartige Sammlung von Sauerteigen mit den
unterschiedlichsten Geschmacksprofilen aus der ganzen Welt
dient der Erhaltung der Sortenvielfalt an Sauerteigen sowie des
Wissens Uber die Herstellung und Verarbeitung von Sauerteigen
fur zukunftige Backer. Zu Anfang enthielt die Bibliothek 43
Sauerteige. Inzwischen bewahrt sie laut Karl De Smedt 157
Sauerteige (vielleicht mittlerweile schon mehr) auf, bei 4 °C
sicher und akribisch katalogisiert hinter verschlossenen
Kuhlschrankturen. RegelmafRige Futterung ist selbstverstandlich.

Es waren gelungene Expertentage - von links: Jan Willem Groen (Produktmanager
Sauerteige), Marlene Jungreitmair (Customer-Marketing), Martin Schaffer (Leitung Vertrieb
&amp; Customer Service), Karl De Smedt (Sauerteig-Bibliothekar), Simon Kollnreitner
(Produktentwicklung).© Andrea Sturm

Von der Geschichte uber die Sensorik bis
zur Darmgesundheit

An den beiden Expertentagen erhielten die Teilnehmer geballte
Informationen uber die Geschichte des Sauerteigs und der
Brotherstellung. Sie konnten exklusive Einblicke in die Vielfalt
traditioneller Sauerteige nehmen, bekamen spannende Impulse
fur neue Geschmackserlebnisse sowie praktische Tipps zur
Teigveredelung. Ein weiterer Programmpunkt war dem Einfluss
von Sauerteigbrot auf die Darmgesundheit gewidmet und wie
man diese gesundheitlichen Vorteile von Sauerteig effektiv



kommuniziert. Mit Brotsommelier Simon Kollnreitner
konnten die Teilnehmer verschiedene Sauerteige beriechen,
verkosten und lernten, sie professionell zu beschreiben.

Was Konsumenten wunschen

Puratos hat vor uUber zehn Jahren die eigene
Forschungsinitiative Taste Tomorrow entwickelt. Taste
Tomorrow ist die weltweit groRte Verbraucherstudie in den
Bereichen Backerei, Konditorei und Schokolade. RegelmafRig
werden Tausende von Konsumenten in Uber 44 Landern befragt,
um herauszufinden, was sie uUber die von ihnen konsumierten
Backerei-, Konditorei- und Schokoladenprodukte denken, und
daraus Trends abzuleiten. Die neuesten Ergebnisse der Taste-
Tomorrow-Verbrauchertrends in Osterreich zu Brot und
Sauerteig wurden im Rahmen des Expertentages prasentiert.
Beispielsweise halten 57 % der Osterreicherinnen und
Osterreicher Sauerteigbrote fur gestuinder, EU-weit liegt der Wert
bei 66 %, weltweit gar bei 71 %. Ahnlich die Ergebnisse beim
Geschmack: Im EU-Schnitt sind 71 % der Meinung, dass
Sauerteig zum Geschmack beitragt. In Osterreich liegt der Wert
bei 62 %.
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https://baeckerzeitung.at/allgemein/erika-geier-nimmt-weinviertler-wein-und-brot-in-den-fokus/
https://lmakademie.at/brotsommelieres-brotsommeliers-aus-oesterreich/
https://www.tastetomorrow.com/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=tastetomorrow-brand&utm_term=taste%20tomorrow&utm_campaign=tastetomorrow-brand&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=1401560216&hsa_cam=610625407&hsa_grp=29582735453&hsa_ad=630895610811&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-58440605429&hsa_kw=taste%20tomorrow&hsa_mt=p&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gad_campaignid=610625407&gclid=Cj0KCQjwotDBBhCQARIsAG5pinPZH1xEKj22uTNQosBfj1Uo-kee3Q4AePgCPm9qqma1UW5gEzmOD1gaAnq_EALw_wcB
https://baeckerzeitung.at/
http://www.tcpdf.org

